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YAMAGATA




SIMBOLI PREFEKTURE

Mandarinska raca

RIBA:
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DREVO:
Cednja

_ROZA:
Zafranika

MASKOTA:
Perorin

Zemljepisna Sirina: 38° 14'S
Zemljepisna dolzina: 140° 21'V

Oddaljenost od Tokia (Yamagata):291 km (zraCna razdalja)







IZVOR IMENA YAMAGATA

Ime Yamagata je mogocCe prvi¢ zaslediti v zgodnjem
obdobju Heian (794—1192). Slovar japonskih imen z
naslovom Wamyo Ruijusho ob geslu »Yamagata«
opisuje obmoc¢je juzno od danasnjega mesta
Yamagata kot provinco, imenovano Yamagata. Takrat
je bilo ime napisano z drugacnimi pismenkami kot je
danes, ko so znaki pomenili »kraj z gorami«. Razlog,
zakaj se je to obmocje imenovalo Yamagata, ni jasen,
toda gore, vkljuéno z gorama Zad in Rydzan, ki so
znane po svoji povezanosti s tradicijami gorske
duhovnosti in asketizma, se nahajajo juzno od
danasnjega mesta Yamagata. Ime »Yamagata« se
nato v zgodovinskih dokumentih ne pojavlja ve¢ do
obdobja Nanboku-chd (1336—1392), ko je Shiba
Kaneyori ustanovil srediSCe svoje vlade na tem
obmogju in je politi€na situacija postala bolj stabilna.
Tedaj se je ime Yamagata, napisano z danes
poznanimi pismenkami, ponovno zacelo pojavljati v
razli¢nih dokumentih, kot so tisti o nakupu in prodaji
zemlje.

PROVINCADEWA

Provinca Dewa je stara japonska provinca, ki je danes
del prefektur Yamagata in Akita. Dewa se je leta 708
odcepila od province Echigo ter se poCasi raztezala
proti severu, ko so Japonci potiskali nazaj staroselce
severnega Honshaja. Okrozje Dewa je bilo povisano v
status province leta 712 naSega Stetja in pridobilo Se
okrozji Okitama in Mogami, ki sta bila prej del
province Mutsu. V obdobju Sengoku (1467—1615) je
juzno regijo okoli Yamagate obvladoval klan Mogami,
severni del pa klan Akita, ki sta se oba borila za
Tokugawo leyasuja v bitki pri Sekigahari. V zgodnjem
obdobju Edo (1603—1868) sta bila tako klan Mogami
kot klan Akita razlad¢ena, njuno ozemlje pa je bilo
razdeljeno na manjSe domene, od katerih sta najvecje
imela klana Sakai in Uesugi. V obdobju
Bakumatsu(1853—1867) so se vse domene na tem
obmogju pridruzile vojasko-politiéni koaliciji Ouetsu
Reppan Domei, ki je bila na strani Sogunata
Tokugawa. Po porazu Tokugawinih sil je nova vliada
Meiji leta 1868 reorganizirala provinco Dewa v
provinco Ugo na severu in provinco Uzen na jugu. Ti
provinci sta 2. avgusta 1876 postali prefektura Akita
in prefektura Yamagata.

KLAN HONMA
Posiljke riza in edinstvenih izdelkov, kot so zafranike
Mogami, so ustvarile cvetofo trgovsko pot vzdolz
reke Mogami. Konéna vzpostavitev t.i. Zahodne
ladijske poti je pripomogla k temu, da je pristanis¢e
»# Sakata postalo najbolj aktivno pristani§ée ob
, Japonskem morju. Sakata je postalo eno od redkih
- uspeSnih trgovskih mest v drzavi, druzina Honma, ki
. izvira iz Sakate, pa je postala najvecja posestnica na
- Japonskem. Ze od Motomitsuja, pripadnika prve
. . generacije, je druzina Honma zagovarjala idejo
»pomodi socialno ranljivim« in »prispevanja k lokalni
skupnosti«. Honma Mitsuoka, pripadnik tretje
generacije, ki je znan po svojih prizadevanjih za
spodbujanje javne blaginje, je zaCel poslovati s
tovornimi ladjami, a se je obenem posvetil tudi
izboljSanju kmetijskih zemljis¢ in pogozdovanju za
zatiranje erozije, da bi za veé¢ let zas¢itil ljudi na
! kopnem. Druzina Honma, ki se razvijala skupaj z
regijo, je e vedno cenjena zaradi svojih dosezkov, v
mestu Sakata pa se skriva veliko znamenitosti,
povezanih z druzino Honma, kot so borovci ter
donirani templji in svetiSca.






frx A |

+1':‘ S g o . T

L o

JAPONSKE SAHOVSKE FIGURE TENDO SHOGI KOMA
Japonske Sahovske figure ali shogi koma so bile leta 1996 priznane kot drzavna tradicionalna obrt. Izdelujejo jih skoraj izkljuéno v
mestu Tendo (ved kot 90 %), manjsi deleZ pa tudi v mestih Yamagata in Murayama. Ceprav naj bi igra izvirala v Indiji, od koder so jo na
Japonsko prinesli v obdobju Nara (710—784), so shogi na Japonskem zaceli izdelovati Sele na zacetku obdobja Edo (1603—1868).
Figure predstavlja 40 debelejSih plo&¢ic iz lesa magnolije, puSpana ali barvanega javorja. Vsaka ploS¢ica ima vrisan kanji oziroma
pismenko, napisano z bleS¢e¢im ¢rnim lakom v kurzivni obliki. Po drugi svetovni vojni so zadeli pismenke zapisovati tudi v bolj oglati
obliki, danes pa uporabljajo okrog 150 razli¢nih oblik pisav, med nacini pisanja pa najdemo tudi reliefni napis, odtis pismenke s
Stampiljko, zlasti priljubljene pa so vgravirane pismenke. V mestu Tendo se nahaja muzej japonskega $aha, konec aprila pa v sklopu
festivala cvetocih CeSenj pripravijo ¢loveski shogiin mnoge dejavnosti, ki vklju€ujejo igranje japonskega Saha.

POVEZAVADO VIDEAO TENDO SHOGI KOMA:

SHOGIV SLOVENUI
Shogi ima tudi v Sloveniji nekaj navduSencev in eden izmed njih je ustanovil Facebook stran ter tako za¢el promovirati to japonsko igro.
V tem Casu je Ze ve¢ ljudi usposobil za igranje prek spleta in v decembru 2021 pripravil tudi predavanje o shogiju, ki ga je izvedel s
pomodjo uciteljice japonscine. V prihodnosti nacrtuje projekte za vecjo prepoznavnost shogija v Sloveniji ter ustanovitev klubov in
zdruzenj, saj je shogi po njegovih besedah odli¢en Sport in druzabna aktivnost, v Sloveniji pa je ogromno Sahistov in bistrih, radovednih

umov, katerih potencial je zelo velik.

Sem Rok Poto¢nik iz Kranja in Ze od
nekdaj obcudujem kulturo japoncey,
pravzaprav od malih nog. Sah,
katerega sta me naudila stara starsa,
paigram od svojega Cetrtega leta. Ko
sem se nato odlogil preizkusiti v
japonskem 8ahu me je dobesedno
prevzel. Zabavna, strateSka in kljub
el . temu, da nekateri na spletu igrajo
> “4391_‘\ hitro, tako mirna igra. Ima dinamiko, ki
\< . je nisem zasledil nikjer drugod, v
/-_?, kateri koli drugi igri. . A L5
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https://www.facebook.com/ShogiTutorSlo
http://www.youtube.com/watch?v=uxP0zBxi2c4

\ |- 4 UMETNINE IZ BRESKOVIH KOSCIC MOMONO-MI KOGEIHIN
| V/ prefekturi-Yamagata uspevajo razlicna sadna drevesa, med njimi tudi breskve. Na vzhodu ze od
pradavnine breskove koscice povezujejo z zivljenjem in zascito pred zlim, lepota in trdnost semen paje
Teisakuja Kamodo tako navduéilqléga jih je zacel uporabljati za svoje obrtniSke izdelke. V.mestu Oe i
koS¢ice obrusijo, zI_egljo#n’s'pBliré‘j , feriz njih izdelujejo pladnje, podstavke za skodelice, posode za ¢aj .y
in podobne vsakdanje izdelke. Z r'ﬁ 0 je, da izdelki iz te.edinstvene surovine z uporabo pridobivajo'ba \
sijaju. Med izdelke momono-mi ii lin pa spadajo tudi'koé‘?’ba.f&take, ki se uporabljajo kot obeski ali
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VISECI OKRASKI KASA-FUKU

Tradicija visecih okraskov tsurushi-kazari iz mesta Sakata sega v obdobje Edo (1603—1868). Kasa-fuku so ena izmed treh najvecjih vrst
visecih okraskov na Japonskem. Izgledajo kakor baldahin z resicami in okraski iz blaga, pri ¢emer imajo okraski tudi simbolni pomen:
jajéevec pomeni ambicioznost, sarukko vzorec pa odganja nesreo. Po obicaju, ljudje podarajo viseCe okraske kasa-fuku lokalnim
templjem in svetiScem, s Cimer prosijo za blaginjo njihovih potomcev, vidimo pa jih tudi na procesiji prenosnih oltarjev mikoshi (festival
Sanno v svetiSéu Hiei). Tradicija je Ze zaCela toniti v pozabo, vendar so jo v Zenskem zdruZenju gospodarske zbornice mesta Sakata
ponovno obudili in z izdelavo visegih okraskov ozivljajo mesto.

JAPONSKA ZAFRANIKA BENIBANA V TRADICIONALNI KOZMETIKI

Rumeno-oranzni cvetovi zafranike vsebujejo 99% rumenega in 1% rdecega barvila, pri éemer je rdeée barvilo potrebno logiti na poseben
nacin, zaradi ¢esar je toliko bolj cenjeno. Barvilo so od obdobja Heian (794-1185) v obliki posusenih plos¢ic transportirali v Kjoto in
Qsako; kjer so.ga vse do pojava sinteticnih barvil v obdobju Meiji (1868-1912) uporabljali za barvanje kimonov in za prestizna naravna
rdecila za ustnice, ki so jih uporabljale gejSe v Kjotu. Danes tradicionalno kozmetiko iz rdecega beni barvila na Japonskem izdeluje samo
$e podjetje Isehan Honten v Tokiju. Rdedéilo za ustnice je naneSeno v notranjost kerami€nih posodic in Ceprav je bleS¢ece zelene barve,
postane rdece ob stiku z vodo, barvni odtenek pa se po nanosu prilagodi glede na ten vsake posameznice ter Stevilo nanosov. Rdedilo je
Se vedno pogosto darilo Zenskam ob poroki, rojstvu otroka ali za 60. rojstni dan.




Prefektura Yamagata leZi na otoku Honsh, v regiji Tohoku, obdana pa je s prefekturami Akita, Miyagi,
Niigata in Fukushima. Ze samo ime in simbol prefekture kaZzeta, da gre za gorato prefekturo, katere
naravni parki obsegajo kar 17 procentov pokrajine. Prefektura Yamagata je gotovo zanimiva za vse
ljubitelje gora, zimskih ali poletnih gorskih aktivnosti, ljubitelje neokrnjene narave, termalnih vrelcev,
tradicionalne japonske kulture in samurajev.

GORAZAO

Gora Zao, ki se dviga na meji med prefekturama Yamagata in Miyagi na 1841 metrih NV, velja za eno
najlepSih smucarskih in gorniskih srediS¢ v prefekturah Yamagata in Miyagi. Na tem neaktivnem vulkanu
vsako leto zapade med 6 in 11 metrov snega. Kontrast mrzlega vremena in toplih termalnih vrelcev, ki
izvirajo iz vulkanske notranjosti gore Zad, mamljivo vabi tiso€ine japonskih in tujih gostov v te kraje.
Gora je del istoimenske vulkanske gorske verige. V najhladnejSem mesecu februarju je tu mogoce
doziveti naravni pojav sneznih poSasti juhyd, ko debela snezna odeja popolnoma prekrije drevesa in jih
preobleCe v nekakSne bele snezne mozice. Med toplimi poletnimi meseci pa je najbolj popularna
destinacija jezero Okama, ki lezi v kraterju vulkana ter slovi po prelepih barvah, ki se izmenjavajo preko
dneva.




.mogoce najti mnogo.
izvirov, pcxtoﬁkov rek |n
slapov..

Slapovi se prav tako kot
gora nahajajo de}oma Vo

prefekturi Akita, deloma v

~ prefekturi Yamagata
" Med vidnejsimi v
“prefekturi Yamagata so 63
metrov visok slap
Tamasudare; slap Jani, ki
ga tvori 12 manjsih slapov;
Dohara, ki je sestavljen iz
2 slapov razliénih vodnih
virov in okusov vode; pa
Se slapovi Ichi, Ni in San,
ki jih med seboj povezuje
treking steza.

SLAP TAMASUDARE

V' okolici obmorskega
mesta Sakata je mogoce
najti veliko naravnih
znamenitosti. Slap
Tamasudare spada med
bolj poznane in je tudi
najvec¢ji med mnogimi
slapovi, ki se nahajajo v
prefekturi Yamagata.
Sirok je 5 metrov, v viino
pa sega kar 63 metrov.
Crna vulkanska stena s
katere pada ta mogocni
slap na] bi nastala pred 15
milijoni let, ko je bila
ravnica Shonai Se pod
morsko gladino, voda pa
priteka z bliznje gore
Chokai. V okolici slapu
Tamasudare se nahaja
tudi svetisce Mitake, ki ga
obdajajo vec sto let stara
drevesa ceder. Nekoé je
bil slap slaven med menihi
zen budizma, ki so tu
vadili svojo ves¢ino. :
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4 ‘ YAMABUSHI
& Menihe, ki na kateri
- 5 . ‘ izmed treh svetih gora
N Dewa sanzan vadijo

shugendo imenujemo
yamabushi. Beseda
yama-bushi v
dobesednem prevodu
" pomeni gorski.menih.
Menihi dandanes na

ty1 gorah Dewa

anzan prirejajo
ae'ravnlce kjer lahko vsi,
Zeljni odmika in vadbe,

preizkusij in za
nekaj ¢ azivijo
Zivljenje yamabushijev.

Obi¢ajno so menihi
obleceni v bela pogrebna
oblacila, sledijo pa
skromnemu
Zivljenjskemu stilu, v
stiku z naravo. Vadba
poteka preko 10
duhovnih praks
imenovanih jikkai, ki vodi
do stanja razsvetljene
zavesti. Dewa sanzan je
kraj duhovnega zatociséa
ze od leta 593, ko se je iz
Kjota sem zatekel princ
Hachiko, ki je dal zgraditi
prva sveti§€a in templje.

s

SE S STENEVAT. SR

bilo tezko leto 1868, ki ni
prizanaSalo prebivalcem
mesta Sakata. Zato se je
menih templja Fukura
Kaizen odlo€il, da bodo
izklesali budistiéne
podobe s katerimi bodo
molili za sreco vseh tistih,
ki so izgubili Zivljenje v
bliZnjem Japonskem
morju.
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KAMINOYAMA ONSEN
Staro samurajsko
mesto Kaminoyama se
nahaja nedale¢ stran od
mesta Yamagata, na
vzhodnem delu
istoimenske prefekture,
v osréju Japonske,
obdan gorsko verigo
Zao. TukajSnje
zdravilne termalne
vrelce onsen po katerih -
kraj slovi, so poznali Zze
v 15. stoletju,
intenzivno pa so jih
zaceli uporabljali ze v

~ obdobju"Edo

‘%&%ko sosev
i zdravilni ;-lﬂ_n_aJ bi

= rirala telo, redno
kaIi tudi c¢lani

tradicionalna
prenocisCa ryokan se
nahajajo v okolici
mestnega gradu
Kaminoyama,
zgrajenega leta 1535 za
samurajski klan Toki.

GINZAN ONSEN
Terme Ginzan onsen so
od mesta Yamagata
oddaljene dobro uro
voznje proti severu,
sredi gorate pokrajine.
Razliéni termalni
kompleksi, gosti§ca
rydkan in trgovinice so
zgrajene v starem slogu
vzdolz reke Ginzan.
Mestece, ki so ga
‘ustanovili zaradi
‘rudnika srebra, je

ohranilo staro
- arhitekturo iz obdobja

i) Taisho (1912-1926), ki
ustvarja-obcCutek
zgodovinskosti. Kraj
velja za eno najlepsih
termalnih lokacij na
Japonskem. Kot
zanimivost je reziser
Hayado Miyazaki za
upodobitev termalnega
mesteca v svojem delu
Cudezno potovanje
¢rpal navdih prav iz
~tukajSnjega kraja in
termalnega kompleksa -
Notoya ryokan.
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SMUCARSKA SREDISCA

Tengedai Kogen se baha z nadmorsko viSino 1820 m, kar pomeni, da ponuja moznost smuc¢anja od decembra pa do zadetka maja. Vse
proge skupaj merijo kar 6 km in se spustijo za 900 m nadmorske viSine. Lahko se udelezite tudi pohoda s tradicionalnimi krpljami kanjiki
in se odpravite na treking po svezem snegu na vi$ini 1350 m. V neposredni blizini se nahaja tudi Shirabu onsen, ki omogoc¢a ve¢dnevni
sprostitveni oddih ob smuki.

o
o

Yunodai je smuciSce v vasi Okura, ki je del »zdruzenja najlepSih vasi Japonske». Smucisce je, tako kot vasica, preprosto zgrajeno in ni
veliko, saj ima le eno pobocje z dvema vleénicama. Baha se lahko z veliastnostjo matere narave, ki ga obdaja, in je blagoslovljen z
lokalnimi vaskimi posebnostmi, kot so rezanci soba in vrelci onsen. To udovito naravo si lahko ogledate tudi po smuéarski tekaski progi,
ki je uradno priznana s strani Japonske smucarske zveze.

PR Sy = £ T

SmuciSce Gassan se nahaja na obmodju, kjer sredi zime zapade kar 5 m snega in je edinstveno predvsem po tem, da je ob¢asno zaprto,
saj je smucéanje oteZeno zaradi preve¢ snega. Prav zato se smuciSCe odpre Sele meseca aprila, saj je takrat koli¢ina snega ravno
prav§nja za smucanje. Odprto pa je vse do julija in zagotavlja ¢udovit kontrast med svezim listjem, belim snegom in mo¢nimi sonénimi
Zarki. Tako kot predhodni smug¢iséi ima tudi to v blizini onsen, tako da ga lahko tam uZivate tudi v primeru, da ga obi$¢ete pred sezono

smucanja.

Smucis¢e Zao Onsen je eno najvecjih letoviS¢ ne le v regiji Tohoku, temve¢ v celi Japonski. Proge nudijo pestrost in tezavnost,
poudarek smusica pa je predvsem na panorami ogromnih dreves, pokritih z zmrzaljo. V najhladnejSem obdobju med januarjem in
februarjem lahko opazujete redek naravni pojav zamrznjenih dreves. Carobno dozivetje je tudi no¢ni razgled z zi¢nice ali udelezba na

zimskem no¢nem popotovanju, kjer se zapeljete na snezni koiji in uzivate ob pogledu na osvetljena drevesa. Ob vznozju smuciséa je
tudi starodavna onsen vas, kjer se nahaja eden najpomembnejsih termalnih vrelcev v drzavi z 1900-letno zgodovino.



TOREIYU TSUBASA

Ime »Toreiyu« je meSanica
japonske izgovorjave angleSke
besede »train« (torein) in francoske
besede »soleil« (soreiyu), ki pomeni
sonce. Potuje na liniji Yamagata
Shinkansen med mestoma
Fukushima in Shinjd, voznja pa traja
priblizno 2 uri in 15 minut.
Notranjost vlaka je opremljena s
tatamiji za sedenje, barom, ki je
zaloZen s sakejem, zvarjenim v
Yamagati, ter kopelmi za noge, za
sprostitev ob opazovanju pokrajine.
Prostor za prosto sedenje na
tatamijih ustvarja potovanje
elegance in udobja, saj ga krasijo
velike mize iz breze, ter motivi sadja
prefekture Yamagata na stropu in
stolih. Ceprav so shinkanseni znani
po svoji hitrosti in u€inkovitem
potovanju med mesti, je Toreiyu
izjema, saj se ustavi na vseh
postajah in ponuja toplo vzdusje, za
druzenje z druzino ali prijatelji.

AKVARIJ KAMO

Akvarij Kamo je znan predvsem po
impresivni zbirki meduz. Akvarij se
nahaja ob obali Japonskega morja v
mestu Tsuruoka, juzno od Sakate in
zahodno od gora Dewa Sanzan. Tu
si lahko ogledate ve€ kot 60 vrst
meduz, ki ob Sibki osvetlitvi
razstavnega prostora in osvetljenih
akvarijih ustvarjajo izjemen vizualni
ucinek. Poleg tega, da ima $e veliko
zbirko sladkovodnih in slanovodnih
rib iz lokalnih voda, ima tudi zunanjo
areno, v kateri se nekajkrat dnevno
odvijajo predstave s tjulnji. Na
strehi akvarija je sprostitvi
namenjena 3e prijetna zelena
povrSina s palubo in pogledom na
morje. V akvariju meduze tudi gojijo
in ne samo, da jih obiskovalci
obc¢udujejo, lahko jih tudi okusijo.
Meduze so pripravljene v
najrazliénejSe jedi, od sladoleda in
Zemljic, kuhanih na pari (manju), pa
vse do ramena.

KAMNITO STOPNISCE GORE
HAGURO

Kamnito stopnis¢e gore Haguro se
razprostira na ve¢ kot 2 kilometrih
gorskega cedrovega gozda in ima
kar 2446 kamnitih stopnic. 13 let
trajajoCo gradnjo kamnitega
stopniséa je leta 1648 zacel
budistiéni menih Tendai Ten'yu.
Nekatera drevesa cedre ob poti so
stara tudi od 350 do 400 let, sama
hoja do vrha pa traja priblizno eno
uro. Na stopnicah je tudi 33 gravur
in pravijo, da &e jih najdete vse, se
vam bo uresniCila zZelja. Avenija
ceder je prejela tri zvezdice v
Michelinovem zelenem vodniku.




CHIDO MUSEUM

Muzej je leta 1950 odprl
potomec klana, ki je viadal
regiji do 19. stoletja, z
namenom da bi $iril lokalno
znanje in zgodovino klana
Shonai. Nahaja se znotraj
parka Tsuruoka, ki ga krasi
kar nekaj nacionalno
pomembnih kulturnih
dedid¢in. Najbolj
prepoznavna je nekdanja
policijska postaja Tsuruoka,
ki je pobarvana v svetlo
modro. Tu se nahaja tudi
dom druzine Shibuja,
tradicionalna hisa s
slamnato streho. Med
drugim si lahko ogledate Se
nekdanjo vladno pisarno
Nishitagawa-gun in redek
vrt, zgrajen po japonskem
arhitekturnem pristopu
shoin-zukuri. Znotraj vec
zgradb, ki sestavljajo
muzej, so razstavljeni
vsakdanji predmeti, ki
pripovedujejo zgodbo o
Zivljenju v Shonaiju in
artefakti osmih vrst drzavnih
folklornih kulturnih dobrin.

MUZEJ FOTOGRAFIJE
KEN DOMON

Nedale¢ stran od mesta
Sakata, ‘enega vecjih
mestnih srediS¢: prefekture
Yamagata, in nedale¢ od
zahodne obale otoka
Honshi, je mogoce najti v
pokrajino estetsko
umes8céeno arhitekturno
umetnino muzeja Ken
Domon. Zasnoval ga je
arhitekt Yoshio Taniguchi,
zgrajen pa je bil leta 1983.
Muzej fotografije Ken
Domon je prvi muzej na
Japonskem, posvecen
izkljuéno fotografskemu
opusu enega fotografa. Ken
Domon velja za izredno
produktivnega fotografa
povojne Japonske, ¢igar
opus sestavljajo fotografije
navadnih ljudi iz obdobja
Showa (1926-1989) in
kulturnih: spomenikov, V
muzeju je na ogled 70 tiso¢
fotografij slavnega Domona,
Ki jih je podaril svojemu
rojstnemu mestu Sakata.




PI-_?EFEKTURNI MUZEJ Y. ")
V mestu Yamagata, glavnem mestu istoimenske prefekture, se
~ nahaja Prefekturni muzej Yamagata v katerem so razstavljeni

lokalni naravni, kulturni in arheoloski predmeti, ki datirajo tudi
00 let pred-nasim Stetjem. Glinenikipec Jomon no megami, je
__eden takih predmetov, ponazarja pa-boginjo, ki so:jo Castili v
~ obdobju Jomon (14.000-300 p.n.§.). Kipcu je bil leta 2012 dodeljen

status nacionalnega zaklada. V muzeju si je mogoce ogledati tudi 9
milijonov let star fosil morske krave daikaigyu, ki sta ga leta 1978
nasla lokalna osnovno$olca v mestu Oe. Sam muzej je bil
postavljen leta 1971.

MUZEJ UMETNOSTI HONMA

V mestu Sakata so leta 1947 zgradili Muzej
umetnosti Honma. Poleg muzeja se nahajata
Cudovit japonski vrt in vila druzine Honma iz leta
1813, ki jo uporabljajo kot razstavni prostor. Vila je
zgrajena in opremljena v stilu obdobja Edo
(1603-1867), muzej umetnosti Honma pa je prvi

zasebni muzej takega tipa v povojni nski..V
njem.so.razstavljeni razlicni a tivin predmeti,
veliko je tudi gostujocih razstav, kot je na primer

- s - ) B,
razstava tradicionalnih lutk hina.
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FESTIVAL KUROJISHI
Kurojishi, ali. ¢rni*lev, izvira iz
tradicionalnih Sintoistiénih ritualoy, ki
so sestavni del Stevilnih svetiS¢ v
mestu Nagai. Festival sega priblizno

. 1000 let v zgodovino, ples Crnega leva
pa se trenutno izvaja v vec¢ kot

1 Stiridesetih sveti§¢ih v _mestu,

| posebna znacilnost pa je, da vsako
svetiS€e predstavija drugacna levja
glava, ki se imenuje jagashira. 1z
glave se nadaljuje nekakSna velika
zavesa, ki predstavlja valove,
sestavlja pa jo veliko Stevilo plesalcev.
Ples je dinamicen in eksploziven ter
izraza mo€ varuha. Ti levi se zberejo
konec maja, da bi molili za dobro
. letino, varnost v prometu in varnost

-L & .ili! - - druzine.
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FESTIVAL YAMAGATA HANAGASA

Hanagasa v izvoru pomeni pokrivalo v obliki
roze, ki je bilo pobarvano rdece s pomocjo
lokalno pridelane Zafranike. To je poletni
festival, ki se odvija.med 5. in 7. avgustom
vse od leta 1963, ko so parado pripravili-v
sklopu festivala Zad, da bi privabili turiste,
sedaj pa je to eden izmed najvegjih
festivalov v regiji Tohoku. Plesalci plesejo
ob pesmi Hanagasa, ki naj bi jo ustvarili
delavci, ki so leta 1919 gradilii nasip.-ob
jezeru Tokura v mestu Obanazawa v
severovzhodnem delu prefekture. Pesem je
nastala, ko so delavci nasipali zemljo in
med tem ritmi¢no so vzklikali »yassho,
cemur je sledil odgovor »makasho«. Po
dokon€anju nasipa je skupnost, ki ga je
zgradila, priredila parado, na kateri so vsi
nosili slamnate klobuke, ki so bili rdee
pobarvani z Zafraniko. Ti klobuki iz rde¢ega
§asa, imenovani hanagasa, so postali
osrednja tocka parade.



FESTIVAL YAYA

V/sako leto se na desetine fantoy,
starih od pet do Stirinajst let,
pogumno udelezi edinstvenega
zimskega festivala, kjer se morajo
soocCiti s preizkuSnjo telesne in
duSevne trdnosti v ledenih
januarskih temperaturah. Te
otroke, ki nosijo samo slamnata
krila in slamnate sandale,
duhovniki svetiS§¢a Chigawara
Hachiman v mestu Shonai polijejo
s hladno vodo iz svetiS¢a. Ta ritual
je namenjen zdravju in mo¢i otrok
te skupnosti in privabi ogromne
mnozice v to sicer mirno
podezelsko mesto. Ritual se priéne
ob 13. uriin traja priblizno eno uro.

FESTIVAL KASE-DORI
Tradicionalni obi¢aj, ki izvira iz
zaGetka obdobja Edo in je svoje
ime dobil po legendarni ptici
kasedori, sega v 17. stoletje, ko je
regijo opustoSil pozar. Legenda
pravi, da je ptica kasedori prinesla
vodo za gasSenje teh pozarov, s
cimer si je'prisluzila spoStovanje.in
predanost domacinov. Od takrat se
prebivalci Kaminoyame v
prefekturi Yamagata vsako zimo
zberejo, da bi molili-za
preprec¢evanje pozarov in obilne
letino. ‘Festival poteka vsako leto
11. februarja. Praznovanje se
zatne na gradu z molitvijo okoli
kresa za varnost in sreco. Nato
nastopijo moski, ki si oblecejo
slamnate plasce, imenovane
kendai, ki spominjajo na ptico, in
vpijejo »Kakkakaal«, zvok, Ki
posnema krik ptice. Zabavi se
pridruZijo tudi obiskovalci
festivala, ki nastopajoce Skropijo s
hladno vodo. Verjamejo, da bodo
vsi, ki se dotaknejo vode,
blagoslovljeni vse leto. Med
prerivanjem s kendaija pogosto
odpadejo kosi.slame in velja
prepricanje, da te slamice
prinasajo sreco, Ce jih privezejo na
lase mladega dekleta. S tem jo
obenem blagoslovijo s’ udovitimi
¢rnimi lasmi do konca Zivljenja.




& [ FESTIVAL SNEZNIH SVETILK V
TEMPLJU USESUGI

Dvodnevni festival sneznih svetilk
Uesugi poteka vsako leto, drugo
soboto in nedeljo februarja. Park
Matsugasaki, kjer se nahaj
svetid¢e Uesugi, ki je posveéeno
Uesugi Kenshinu, je glavno
prizoriSCe tega festivala in je

svetilkami in priblizno 1000
%a_einimi luémi, ki zagorijo ponodi.
ranzna svetloba, ki utripa v beli
.ﬂﬁi okrajini, oddaja t‘ino,..
radi katere kar kmalu pozabite
na mraz. Festival je znacilen za
zasnezeno Yonezawo in se odvija s
hvaleznostjo do prednikov, ki so
postavili temelje miru, in z zeljo po
mirnem poditku njihovih dus.

SNEZNA PREDSTAVA KUROMORI
KABUKI"
Priblizno 15. februarja, ob
lunarnem novem. letu, v mestu
Kuromori v prefekturi Yamagata
lokalni prebivalci uprizorijo igro
kabuki. Predstava se izvaja v
svetiS¢u Hie v ¢ast boga, ki prebiva
na gori Hie. Te predstave so vedno
zabavne, ker igralci 'nimajo
strokovne izobrazbe in pogosto gre
kaj narobe. Predstave se izvajajo
zunaj na odru, ki so ga zgradili
lokalni prebivalci. Pomembeﬁiel
teh improviziranih iger je
hanamichi, prehod, ki igralcem
omogocda, da se premikajo skozi
obcinstvo. Obcinstvo si. lahko
igralce ogleda od blizu in ta vid'l'
- njihovo mimiko ter se veliko bolj
poveze zigralci.

FESTIVAL HATAGO NO HIKARI
Mestece Shizu na gori Gassan je
veljalo za pomembno poStno
postojanko v obdobju Edo, ki jo
' zato tam vsako leto poustvarijo s
~pomocjo snega, ki ga na tem mestu
zapade ogromno. Spomladi je tukaj
polno smucarjev, poleti planincev,
pozimi pa je to obmocje mo¢nega
snezenja z nadmorsko viSino okoli
700 metrov, kjer zapade vsaj 6
metrov snega. Ta sneg s pridom

poustvarijo vzdu$je iz obdaobja Edo

tako, da iz snega oblikujejo
~ zgradbe v katerih se skrivajo
svetljeni prehodi, razstave in celo
snezni bar.

v

okraden s priblizno 300 sneznimi

.

izkoristijo, da v februarju
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UESUGI HARUNORI

Uesgi Harunori, rojen v obdobju Edo (1603—1868) pod vladavino Sogunata
Tokugawa, je bil 9. daimyd domene Yonezawa v provinci Dewa. Rodil se je 9.
septembra 1751 daimydju domene Takanabe v provinci Hydga. Po prihodu v
Yonezawo je leta 1763 postal gore¢ ucenec neokonfucijanskega ucenjaka
Hosoija Heishuja, ¢igar poucevanje je moéno vplivalo na njegovo politiéno
filozofijo in pogled na vladanje. Leta 1766 je v obredu genpuku v svoje ime od
Soguna Tokugawe leharuja prejel kanji »Haru« v znak posebne
naklonjenosti.

Leta 1767 je postal daimyo iz Yonezawe. Domena, ki jo je prevzel, je bila
globoko v dolgovih vsaj zadnjih sto let pred njegovim prevzemom. Harunori
je zacel z uvedbo strogih fiskalnih omejitev pri porabi in dajal zgled tako, da
je namesto svilenih nosil bombazna oblacila in da so bili njegovi obroki
sestavljeni samo iz ene sklede juhe in ene zelenjave. V vsaki vasi na
obmocju je dal zgraditi skladiS¢a riza ter spodbujal novo industrijo, kot je
tkalstvo, lon€arstvo in izdelavo papirja, ter spodbujal obstojeco, kot je bila
predelava parafina, surove svile in tkanin. Od vsake druZine je zahteval, da
posadi dolo¢eno Stevilo dreves za pridelavo lakirane posode in status
Stevilnih samurajev spremenil v kmete. Vedel je, da je izobrazba potrebna za
vzgojo ljudi, potrebnih za obogatitev drzave, in zato ponovno odprl Solo.
Poleg tega je ustanovil tudi medicinsko Solo za poudevanje najnovejSega
medicinskega znanja iz Nizozemske. Zagotovil je zadostno vodo z gora za
rizeva polja tako, da je podanike angaziral za kopanje namakalnih jarkov in
popravilo nasipov. Upravna reforma in napredovanje osebja na podlagi
zaslug, ne razreda, je poenostavila delovanje javnih sluzb. S pomocjo teh
ukrepov je Yonezawa do leta 1823 poplacala celoten znesek dolga.

Po upokojitvi je uporabljal psevdonim Ydzan, njegovo znano reklo pa v
dobesednem prevodu pravi: »Ce nekaj poskusa$ narediti, je to mogode
doseci, ¢e ne, nikoli ne uspe$. To, da nicesar ne doseze$, je samo zaradi
pomanjkanja lastnega truda.« Ali na kratko: »Kjer je volja, tam je tudi pot.«

RIS HRINRIERSDBMED KORIFADRIALKYITH




MIKAMI CHIYO

Mikami Chiyo je bila medicinska
sestra, ki je v zivljenju pomagala
mnogim pomembnim osebnostim.
Rodila se je leta 1891 v Yamagati.
Leta 1910, ko je bila misijonarka, je
prvi¢ sreéala dve bolnici z
gobavostjo in leta 1912 pricela
svoje Solanje za medicinsko sestro
v Soli ob bolnidnici Mitsui Jizen.
Leta 1924 je ustanovila bolnidnico
Suzuran z dr. Keso Hattorijem, ki je
umrl 23 dni pozneje. Naslednje leto
se je izSolala tudi za babico. Med
leti 1931 in 1933 je ustanovila dom
za otroke bolnikov z gobavostjo v
prefekturi Miyagi. Leta 1954 se je
upokojila in leta 1957 prejela
odlikovanje Florence Nightingale.
Umrlaje leta 1978.

SUGAKO HASHIDA

Sugako Hashida je bila japonska
scenaristka, rojena 10. maja 1925.
Najbolj znana je bila po jutranji
televizijski drami, Zanru, ki se na
japonskem imenuje asadora, z
naslovom Oshin ter veljala za
najuspeSnejSo japonsko
scenaristko TV drame. Oshin je bila
prva asadora, ki jo je producirala in
napisala Zenska. Pradvajali so jo
po vsej Aziji in postala je ena
najbolj znanih japonskih
televizijskih dram. Skupno 297
epizod, dolgih 15 minut,
pripoveduje zgodbo o deklici, rojeni
v zelo revni podeZelski druZini na
Japonskem, ki s trdim delom in
vztrajnostjo na koncu zmaga nad
bole€ino in stisko ter doseze slavo
in uspeh. Zgodba temelji na
biografiji Japonke po vzoru matere
japonskega poslovneza Kazua
Wade, ki je ustvaril Yaohan,
japonsko verigo supermarketov.
Struktura zgodbe je bila razvita na
podlagi zbirke anonimnih pisem, ki
jih je zbrala Sugako Hashida.




YOSHIHIRO TOGASHI
Yoshihiro Togashi je japonski ustvarjalec
mang. Rodil se je 27. aprila 1966 v
Yamagati, v mestu Shinjo. Risati je zacel ze
zgodaj, Ze v drugem razredu osnovne Sole.
Medtem, ko je obiskoval univerzo, je
zaloZni8ko podjetje Shueisha prepoznalo
njegov talent, leta 19686 pa je osvojil
nagrado Tezuka za najboljSega novega
ustvarjalca mang. Togashi je v zadnjih treh
desetletjih avtor Stevilnih serij mang
razli¢nih Zanrov. Morda je najbolj znan po
pisanju in ilustriranju serij YuYu Hakusho in
Hunter x Hunter, ki sta bili objavljeni v
priljubljeni reviji Weekly Shonen Jump.
Togashi je poroéen z Naoko Takeuchi,
avtorico Sailor Moon.

TOMOAKI HONMA
Tomoaki Honma je japonski profesionalni
rokoborec, ki trenutno pripada ekipi New
Japan Pro-Wrestling (NJPW). Rodil se je
18. novembra 1976 v mestu Higashine v
Yamagati. Njegov posebni udarec je
kokeshi, poznan tudi kot udarec z glavo iz
skoka, ki ga izvede z ograje v poljubno
mesto na nasprotnikovem telesu. Ima
znacilno hripav glas, ki je posledica
poSkodovanih glasilk. Leta 2017 mu je
poSkodba vratu skoraj onemogocila
nadaljevanje kariere, a je z vztrajnostjo in
pozitivno naravnanostjo to presegel in se
vrnil v ring.

KENJIRO ABE
Profesionalni igralec shogija Kenjird Abe se
je rodil 25. februarja 1989 v Sakati v
Yamagati. Shogi se je naugil igrati, ko je bil
star pet let in je pri igri opazoval oceta in
brata. Leta 2001, ko je obiskoval nizjo
srednjo Solo, je Abe 22. vsejaponski turnir v
shogiju koncal na drugem mestu med decki
in kasneje istega leta vstopil v vajenisko
Solo Japonskega zdruZenja Shogi v rangu
6-kyl pod vodstvom shogi profesionalca
Kazuyoshija Nishimure. Abe je 1. oktobra
2009 pridobil profesionalni status in stopnjo
4. dan, potem ko je bil drugi na 45. turnirju
igralcev stopnje 3.dan (april 2009 -
september 2009) z 13 zmagami in 5 porazi.
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GOSPODARSTVO
PREFEKTURE
YAMAGATA
Kmetijsko panogo
prefekture Yamagata
zaznamujejo zlasti
plantaze riza, svilarstvo in
sadovnjaki. Poznana je
kot »kraljestvo sadja«.
Pridelajo najve¢ CeSenj
(74 %) in hrusk (64 %) v
drZavi, pridelujejo pa tudi
velje koli¢ine grozdja,
jabolk, kakija, melon in
lubenic. Jabolka so
pomemben pridelek zlasti
v okolici mesta
Yonezawa, ki pa ni
poznanho samo po
jabolkah ampak tudi po
ajdovih rezancih. Ena
izmed najbolj poznanih
vrst mesa je Se govedina
Yonezawa. V nekaterih
predelih prefekture
Yamagata sta pomembna
ribiStvo in gozdarstvo,
imajo pa tudi nahajali$¢a
nafte, cinka, zemeljskega
plina in glinenca. Obalni
predel zaznamujeta
industrijska centra mest
Tsuruoka in Sakata, kjer
velja omeniti proizvodnjo
elektriénih naprav,
precizniih instrumentov in
papirja. V mestu Sakata
se nahaja eno izmed
pomembnejSih pristanis¢
na Japonskem.
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KOMEDOKORDO
YAMAGATA

Prefektura Yamagata je
poznana tudi kot regija,
kjer proizvajajo riz
komedokoro. Zlasti
podro¢je Shikamura ali
dobesedno »§tiri vasi«
(Toyomaki, Takinosawa,
Numanodai in
Hirabayashi), ki zajema
priblizno 120 ha ali 1900
teras rizevih plantaz, nudi
Cudovite razglede na
rizeva polja v vseh letnih
¢asih. Na okus riza vrste
Tsuyahime vplivajo ostre
zime (2—4 metre snega)
in podtalnice gora

Gassan in Hayama. -

Znadilno za to vrsto riza
je, da ni vedjih odstopan;
med velikostjo
posameznih rizevih zrn,
lahko se primerja tudi z
najbolj cenjenim rizem
vrste Koshihikari. Prvo
soboto v avgustu priredijo
tradicionalni koncert
kresni¢k, ko nezne

melodije klm&_
okarine potuje]

terasami rizevih polj, ki jih
osvetljuje 1200 svegd.

s $e vedno




POHISTVO TENDO

Mesto Tendo v osréju prefekture je bilo od nekdaj znano po lesarstvu, leta 1940 pa je bilo ustanovljeno danasnje podjetje Tendo, ki se je
po 2. svetovni vojni prebilo v ospredje z masovno izdelavo kakovostnega pohiStva s pomogjo inovativnih tehnik oblikovanih vezanih
ploS¢€. Z namenom zagotavljanja kar najvecje stabilnosti in trdnosti so obrtniki pozorni na lastnosti posameznega lesa ter s testi dolocijo
oprimalno Sirino in debelino vezanih ploS¢. Les (oreha, hrasta, bele breze, itd.) uvazajo iz celega sveta in ga naravno susijo Se 1-5 let.
Uporabljajo tudi les japonskih iglavcev (cedre, japonske ciprese), pri éemer se trudijo s stiskanjem nadomestiti pomankljivosti, na
primer mehkobe lesa. Sodelujejo z japonskimi arhitekti in oblikovalci ter tako ustvarjajo edinstvene oblike, z Zeljo, da se bodo njihovi
izdelki prena$ali iz generacije v generacijo. Izdelujejo tudi lesene panele za avtomobile, njihovo tehnologijo pa najdemo e v proizvodnji
glasbil in ovitkov za telefone.

ZNANSTVENI PARK TSUROKA

Znanstveni park v mestu Tsuruoka je svoja vrata odprl leta 2001 in gosti ve¢ raziskovalnih intitucij ter zasebnih podjetij. Napredni
raziskovalni in8titut Keio je v svetovnem merilu pionir na podroju najsodobnej$ih biotehnologij - »biologije integriranih sistemov«
(uporaba IT za razumevanje analiziranih biolokih podatkov). V enemu izmed podjetij so leta 2007 prvi na svetu s fermentacijo razvili
proteinski material in vzpostavili zunanje partnerstvo z vecjim tekstilnim podjetjem, ki omogoca prodajo jaken iz proteinskega materiala,
neko drugo podjetje pa v partnerstvu z zdravstvenimi institucijami po celi Japonski ponuja moznost testiranja tveganja za raka.
Znanstveni park Tsuruoka je pravo mesto v malem, naidili¢ni lokaciji ob rizevih poljih najdemo hotel z restavracijo, termami in knjiznico,
imajo pa tudi izobraZzevalni center za otroke, pri éemer sta obe ustanovi odprti za javnost in predstavljata dodano vrednost za lokalno
skupnost.
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UNIVERZAV YAMAGATI :
Univerza v Yamagati je bila uradno ustanovljena kot javna drzavna univerza leta 1949. Trenutno jo sestavljajo4 kampusi v prefekturi .
Yamagata, dva kampusapa-imata sedez v mestu Yamagata, druga dva pa se nahajata v mestih Yonezawa in Tsuruoka. Univerza ima 1
vec kot 60 dodiplomskih programov, razporejenih na 6 fakultet, v najrazliénejsih disciplinah. Ponuja tudi 30 podiplomskih programov za ;
Studente, ki Zelijo- Se dodatno dopolniti svoje izobrazevanje. Ima tudi mocne raziskovalne zmogljivosti, saj je leta 2011 ustanovila
Raziskovalni center za organsko elektroniko (ROEL). S pomogjo treh glavnih raziskovalnih podrogij - organske LED, organske soncne
celice in organski tranzistor - spodbuja tako temeljne kot uporabne raziskave organske elektronike, vse od materialoy, procesoy,
naprav pa do aplikacijskih tehnologij. Baha se tudi z astronomskim observatorijem. PridruZzene ima tudi 4 Sole, ki vkljuCujejosvrtce,
osnovne in srednje Sole'ter univerzitetno bolniSnico Yamagata. V preteklih letih je univerza Yamagata ustvarila Stevilne znane alumne,
vkljuno z igralcem Mikio Narito in glasbenikom Michiro Endo.
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PREFEKTURNAUNIVERZA YV YAMAGATI

Prefekturna univerza v Yamagati za vede o prehrani Yonezawa ima svoje zametke Ze v letu 1952 kot NiZja zenska $ola za gospodinjstvo,
ki je leta 1970 v program dodala Se fakulteto za japonski jezik in literaturo. Leta 1994 se pridruzi $e fakulteta za informatiko in fakulteta
za zdravje in prehrano. Leto kasneje ukinejo fakulteto za gospodinjstvo. Leta 2014 se sklop 4 fakultet preimenuje v Yamagata
prefekturna univerza za vede o prehrani Yonezawa. Trenutno je najbolj poznana po specializiranem izobraZevanju prehrane s podrocja
zdravja, zdravstvenega varstva, socialnega varstva in izobraZevanja, kot tudi usposabljanja znanja ¢lovedkih virov na podlagi
proaktivnega razmi$ljanja in spopadanja z nenehno spreminjajoco se druzbo.

Univerza prispeva k politiki in dogodkom pri krepitvi zdravja v prefekturi z raziskavami in izobraZevanjem v zvezi z zdravjem in prehrano,
gradi odnose s skupinami, kot so zdruzenja nutricionistov Yamagata, in ljudmi, ki se ukvarjajo s prehrano, tako da zagotavlja priloznosti
za vsezivljenjsko u€enje prek javnih simpozijev, predavanj in drugih nacinov izmenjave informacij. V te namene so tudi ustanovili Center
za ozaves$c€anje in promocijo raziskovanja skupnosti, kjer izvajajo prakti¢ne tecaje tako v lokalni skupnosti kot druzbi kot celoti.



AKEBI

Japonski avtohtoni sadeZ, ki po izgledu spominja na jajéevec ali na nekoliko veéjo slivo, raste samo v
hribovju prefekture Yamagata in je na voljo le nekaj jesenskih tednov. Lupina, ki na pogled deluje okusno,
je znadilne vijolicne barve a presenetljivo grenka, zato je ni priporo€ljivo zauziti. Notranjost sadeza
spominja na marakujo in je sladka in lepljiva. Sadez lahko tudi skuhate, pri éemer lupina izgubi svojo
grenkobo, v Yamagati pa ga pripravljajo tudi kakor zelenjavo na zaru, poprazenega ali celo peenega v
pecici.

CESNJE SATO NISHIKI

Cesnije, ki rodijo sadove, je na Japonskem tezko gojiti, zato je $e posebej pomembna zgodba g. Eisukeja
Sata, ki je s svojim neumornim pristopom h gojenju in krizanju ée$enj ustvaril sorto Sato Nishiki. Ce$nje so
na Japonsko priSle iz Evrope v zacetku obdobja Meiji (1868—1912) in se ustalile v prefekturi Yamagata,
natanéneje v mestu Higashine, ki je za gojenje najugodnejSa, saj jo v deZevni dobi, ko ¢esnje dozorijo,
zadane najmanj dezja.

HRUSKE LA FRANCE

V mestu Higashine najdemo $e en sadez, ki je na Japonsko prisel iz Evrope in tam zaZivel. To je hruska La
France, ki je prav tako kot CeSnje, na Japonsko prisla na zacetku obdobja Meiji. Najprej so pridelovali
hruske sorte Bartlett, ki so jih vlagali, La France pa so nasadili ob robu nasada, kot opra$evalke. Zelja po
svezem sadju se je na Japonskem vedno vecala in tako je do izraza prisla hruska La France, ki jo
imenujejo tudi maslena hruska, kar opisuje njen poseben sladek vonj in gladko teksturo, polno sadnega
soka.







TAMAKONYAKU

Kroglice iz Zelatine konyaku,
ki jo pridobivajo iz
posebnega krompirja, so
priljubljena uliéna hrana v
Yamagati, kjer naj bi bil tako
priljubljen, da ga v glavnem
mestu Yamagata kupijo
najve¢ letno na Japonskem.
Nacin priprave v Yamagati
se razlikuje kot drugod, saj
tam dodajo razli¢ne
sestavine, pa tudi samo
kuhanje konyakuja je
drugaéno. Nekateri pa iz
njega celo oblikujejo
imitacijo hrane, kot so rakci,
meso ali lignji. Tama
konyaku ima obliko kroglice,
pripravljajo pa jih z
dodatkom sojine omake in
HEGLGER

FUUKI-MAME
Slascicarna Shinise
CHOEIDO, ustanovljena leta
1886, je praviloma znana po
svoji posebni slascici,
imenovani fuuki-mame, ki jo
pripravljajo iz graha.
Natanéno izbrana zrna
graha olupijo in pazljivo
pokuhajo, da se ne zdrobijo.
Drugi priljubljeni izdelki so
sladki fukito manju, narejen
iz fuuki-mame graha, in
rahlo soljeni masleni
dorayakiji, kombinacija
fuuki-mame in masla.

GOVEDINA YONEZAWA

V prefekturi Yamagata imajo
goveje meso Yonezawa, za
kar so izbrane samo krave,
ki izpolnjujejo stroge
standarde. Goveje meso
Yonezawa, ki je eno najbolj
priljubljenih vrst wagyu-ja,

gg ' R 4 . et - vsebuje fino mas¢obo, ki se
AR - > b e pri peki tudi pri nizkih
T temperaturah raztopi.
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Obstaja ve¢ priljubljenih
naéinov priprave, od
preprostih zrezkov, mesa na
Zaru, sukiyakija in lokalno
najbolj pogoste priprave v
juhi imoni. V obdobju Meiji
se je priljubljenost govejega
mesa Yonezawa razsirila po
vsej Japonski, ko je britanski
ucitelj jed odnesel svojim
prijateljem v Yokohamo.
Sukiyaki z govedino
Yonezawa je poslastica,
narejena iz tanko
narezanega govejega mesa
Yonezawa z mladim lukom,
™ ! =~ kitajskim zeljem, tofujem na
o O e TR Nl ) A zaru in drugimi sestavinami.




SAKE
Sake proizvaja vsaka od 47 japonskih prefektur, vendar je Yamagata edina, ki je decembra 2016 prejela lastno geografsko oznacbo »Gl
Yamagata« - nacionalno registrirano oznacbo, ki jo priznava Svetovna trgovinska organizacija, ki potrjuje poreklo in kakovostizdelka.

Gore, pozimi prekrite z veliko koli¢ino snega, blagoslavljajo to regijo s €isto vodo, bujni gozdovi pa pridelujejo Cisti zrak. Zimski mraz v
Yamagati je zelo primeren za dolgotrajno nizkotemperaturno proizvodnjo alkoholnih pijaé. Proizvajalci si med seboj delijo svoje ves¢ine
in jih skupaj nadgrajujejo, saj imajo ljudje v Yamagati radi lokalni sake, posebej, ker je regija vodilna v pridelavi riza za proizvodnjo
CELCIER

JUYONDAI

Juyondai je tezko dobavljiva znamka, ki je postala kultna zaradi svojega glamuroznega in skrivnostnega ugleda v svetu sakeja. Ceprav
je bila pivovarna Tagaki Shuzo ustanovljena leta 1615 v severni japonski prefekturi Yamagata, je zares zaslovela Sele relativno
nedavno, ko se je njen toji (glavni pivovar) upokojil. Sin predsednika podjetja, Akitsuna Takagi, je podjetje prevzel in se odlogil ustvariti
drugacen sake, Ki je bil v nasprotju z lahkimi in suhimi sakeji, ki so bili takrat priljubljeni. Nadel mu je oznako Juyondai (14. generacija),
poimenovanje v ¢ast Tagakijevega oceta, ki je predstavljal 14. generacijo vodij pivovarne. Takagi je nadziral ustvarjanje drznih in svetlih
sakejev, ki so hitro pridobili legendarni sloves.

HATSUMAGO

Hatsumago je v pristaniSkem mestu Sakata zacel variti sake v 26. letu dobe Meiji (1893). Vedina varilcev sakeja podeduje potrebne
tradicionalne vescine te obrti in eno od pomembnih nacel priprave sakeja Hatsumago je metoda izdelave kimoto. Metoda kimoto je
tehnika vzreje kvasovk z uporabo mleénokislinskih bakterij v zraku, ki Zivijo v pivovarni. Ta metoda zahteva natanénost in dolgoletne
izkusnje. Sake, narejen po metodi kimoto, je edinstven zaradi svoje kompleksnosti, globine in gladkega pookusa.

DEWAZAKURA
Dewazakura Sake je leta 1892 ustanovil Seijiro Nakano, ¢igar druZina je imela v lasti pivovarno Kuma Masamune Sake. Proizvodnja
Dewazakura Sake se nahaja v mestu Tendo v prefekturi Yamagata, v majhnem mestu s 60.000 prebivalci, ki se nahaja 300 kilometrov
severno od Tokia. Tam je poleti vro€e, pozimi pa lahko zapade precej snega. Zaradi teh naravnih znacilnosti, vkljuéno s podnebjem, je
regija postala glavno proizvodno sredisce riza, sadja in drugih proizvodov. S tem odli¢nim rizem v Dewazakuri ro¢no pridelujejo sake,
saj uporabljajo majhne rezervoarje, ki so dovolj za roéno obdelavo, ter omogocajo natanéen nadzor temperature. Dewazakura je zagela
trziti Ginjo Sake, imenovan Oka Ginjo, leta 1980. Takrat je bil Ginjo manj znan, samo tisti, ki se ukvarjajo s varjenjem sakeja, so poznali
to besedo. A v Dewazakuri so se odlo€ili, da Zelijo prodajati Ginjo po vsem dostopni ceni. Oka Ginjo je bil dobro sprejet, kar je sprozilo
tako imenovani »Ginjo bumc.






Uredniski odbor Sanja Paradiz, Darja Hrvatin, Sara Naraglav, Reiko Sugiura, Andraz Lipovac, Sayaka
Yamashita
Oblikovanje Sanja Paradiz

Uporabljene fotografije niso last Veleposlanistva Japonske v Sloveniji.
Taizvod in arhiv najdete na spletni strani: https://www.si.emb-
japan.go.jp/itpr_si/Zivljenje_na_Japonskem.html
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