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SIMBOLI PREFEKTURE

Zemljepisna Sirina: 37°45'S
Zemljepisna dolzina: 140° 28'V

Oddaljenost od Tokia (Fuku@ima): 239 km (zra¢na razdalja)

PTICA:
Japonski muhar

DREVO:
Zelkova

endai

Yama

& kusima
=
_and

Shizuoka

ROZA:
Rododendronov cvet

MASKOTA:
Kibitan

Miyazaki




>Z—<<OUOUOWN

POSTNO MESTO OUCHI-JUKU

Ouchi-juku je cvetel kot podtno mesto ob cesti Shimono Kaido v obdobju Edo (1603-1868) in 3e vedno
ohranja svojo mestno podobo iz tega obdobja. Obkrozen z zasebnimi hiSami s slamnatimi strehami, je imel
pomembno vlogo gostilne za fevdalce in popotnike na poti v Edo. Omejitve, ki jih je doloCil Sogunat
Tokugawa, so od popotnikov zahtevale, da se na dolga potovanja odpravijo pe$, zato so se ob poteh
razvila poStna mesta, ki so popotnikom nudila hrano, nastanitev in pocitek. Od obdobja Meiji (1868-1912)
so spremembe, kot so drugaéne cestne povezave, ob$le takdne gorske vasice, le-te pa so ohranile svoj
starinski videz vse do danes. Leta 1981 je bilo obmogje izbrano za nacionalno ohranitveno obmocje
pomembnih tradicionalnih zgradb in postalo vodilna turisti¢na destinacija v prefekturi, ki pritegne ve¢ kot
800 000 obiskovalcev letno. Tudi danes se nadaljujejo dejavnosti za ohranjanje pokrajine in tradicionalnih
stre$nih tehnik Ouchija za prihodnost.
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BUDIZEM V FUKUSIMI

V 6. stoletju je iz azijske celine budizem priSel na Japonsko. Sprva so mu sledili predvsem vplivni plemici,
kasneje pa je pridobil pokroviteljstvo same cesarske druZine, ki je pomagala S$iriti vero po vsej drzavi,
hkrati pa je spodbujala gradnjo budistiénih templjev. Obmogje, ki se zdaj imenuje prefektura Fukusima, je
zelo zgodaj priSlo pod vpliv dvora Yamato, budizem pa naj bi se sem prenesel v 7. stoletju. V zlati dobi
budisti¢ne kulture, od 9. do 12. stoletja, je obmogje FukuSime cvetelo kot eno od srediS¢ budistiéne kulture
na severovzhodu Japonske. Mnogi pomembni templji, kot sta tempelj Enichi-ji v Aizuju in paviljon
Shiramizu Amidado v Iwakiju, izvirajo iz tega obdobja. Menih Tokuichi je imel pomembno vlogo pri razcvetu
budisti¢ne kulture v Aizuju. Bil je vodilni menih v Nari, a ker mu ni bila vSe¢ pokvarjenost budizma v
prestolnici, se je preselil na vzhod in tam $iril svoje razumevanje budizma ter zgradil Stevilne templje.
Posvetil se je indoktrinaciji prebivalcev obmogja Aizu, da bi med navadne ljudi razsiril Budove nauke, ki so
bili do tedaj kultura in nauk visjih slojev.
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AKABEKO

Legenda o akabeku se je
zacela v templju Enzoji v
mestu Yanaizu v regiji
Aizu v prefekturi
FukuSima. Gradnja
samega templja se je
zacela v letu 807, asoga
morali zaradi potresa ob
koncu 17. stoletja
obnoviti — ravno v tistem
¢asu, med obnovo, pa je
akabeko postal ljudska
legenda. Receno je, da
je bilo premikanje lesa in
drugih potrebnih
materialov za obnovo
templja izjemno tezko;
morali so jih namre¢
prevazati iz razli¢nih vasi
nad reko Tadami.
Materiali so bili.tezki in
pot do templja je bila
dolga, zato so si
pomagali z govedom. A
tudi za samo govedo je
bilo prevazanje tezkih
materialov izredno
naporno. Nenadoma pa
se je pojavilo govedo, z
rdeCo barvo dlake (v
tistih Casih je rdeca
barva pomenila enako
rjava, zato je bilo govedo
verjetno rjave barve), ki
je pomagalo ostalemu
govedu z obnovo
templja, po obnovi, pa je
nenadoma izginilo. V
lokalnem naredju,
beseda »akabeko«
pomeni »rdeca krava«. V
Cast rdeci kravici, so v
templju postavili kipce
goveda, da bi se
prebivalci mesta Yanaizu
lahko zahvalili akabeku.
Za tem so se vrstile Se
mnoge druge legende o
akabeku - vse pa
govorijo o tem, da to
rdeCe govedo prinasa
sreCo 'in zdravi bolezni.
Druzine so kasneje
kupovale oz. izdelovale
igrace akabeko za svoje
majhne otroke, da se z
njimi igrajo. Dandanes
pa lahko otroci v
razli¢nih delavnicah po
regiji Aizu pobarvajo in
poslikajo kipce akabeko,
katere lahko potem
odnesejo domov kot
spominek.
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pokriva dolg, ]

zaobljer Njihovo vitk

obi¢ajno Crtasto in naslikal
da s copi€em nezno poteg
lesu, medtem ko vrtijo koke
lon¢arskem vretenu.

HIRAKAWADARUMA
irakawa daruma so tradiciona
e lutke in njihova prodaja
e v Cas fevdalne vladavine
ne

uma je bil tedanji gos
rakawe, Matsudaira Sad
zaposlil priznan
Buncha, ki je n %
obraz na lutki daruma. Enkr
oteka velik sejem nat
in prodaji ut
irakawa, pa se nak
ve dela icil, kjer lahko
e svojega darumo.
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OKIAGARI K
Prefektura

edinstvena oblika
same vrnejo v poke
mestu Ai Nak
obi¢

up lutke
oboshi omur, ki zeli
sti sreco in"dobrobit svoji

(kupiti pa mora eno lutko za
a d;:azufékega Clana, ter Se
datno za povrh).

AIZU NURI -
Aizu lakirani izdelki so izdelki izdelani v regiji  w.
Aizu, ki predstavlja del SirSe prefekture
FukuSima. Od ostalih lakiranih izdelkov se
razlikujejo po svojih slavnih in vidnih vzorcih,
ter hkrati po svoji delikatni mehkost (ki je
posledica plitke tehnike nanasanja vzorcev).
Motivika vzorcev je tradicionalna (motiv
| pusCic hayama, ki naj b| odganjale slabe .
ﬂhdve) in vkljuujoc¢a naravno bogastvo
{.'bpo‘nske - pogosti motivi bambusa, cipres
ngint.'sliv. Aizu lakirani izdelki imajo prav tako
ﬁolgo in bogato tradlcuo Njihova izdelava
g sega v davne Case Se pred obdobjem Edo.
‘ ~ Ze leta 1590 naj bi se v regiji Aizu pricela
organizirana produkcija unikatnih lakiranih
~ = ._izdelkov, ko so na povabilo tamkajSnjega
/:, = , . fevdalnega gospoda (Ujisato Gamo) v to
prefekturo prisli specializirani mojstri iz
rovince Omi (danasnja prefekiura Shiga).
Dandanes slovuo Iak|ran| izdelki tega

. lzdelujejo namiznemizdelk

pripomocke, vaze ‘Ffponfocke za pisanje



AlZU-HONGO WARE

Aizu-hogo keramika ima prav tako izvor
tradicionalnih tehnik, ki so v glavah in ro
delavnic. Predstavlja unikaten nacin izde
Njihova povezovalna lastnost je blaga mo
Azbolit) pri dekoriranju izdelkov in pred njiho abljajo tudi druga¢na lokalna
iz zahoda. Aizu-hongo izdelki slovijo kot izdelki'e vni za obCudovanje, obene
tudi vredni.

ASHI : -

Kami- saki washi je vrsta japonskega papirja, kate;;gé'l'z'agléva je ro€na in katerega tradicija je tiso¢letna. Njegove-i
njegovega izvora in sicer ¢etrt Kami-Kawasaki v mestu Nihonmatsu. Uporablja se za izdelavo papirnatih drsnih vrat im
Veliko ljudi navdusi in presune njegova enostavna lepota in toplina, ki jo za¢uti$ ob dotiku.
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Prefektura Fuku$ima
spada k
severovzhodni regiji
Tohoku in velja za
tretjo najvecjo
prefekturo Japonske.
Prefektura je zato
razdeljena na tri
pokrajine (Aizu,
Nakadori in
Hamadori), ki so med
seboj loCene z
gorskimi verigami.
Klima pokrajine
Hamadori, ki meji na
vzhodu na Tihi
ocean, je mila. Bolj,
ko se pomikamo proti
zahodu, v notranjost
prefekture, pa
postaja podnebje
hladnejSe, pokrajina
p a gorata.
Pitoreskna gorska
krajina prefekture
FukuSima je opevana
po celi Japonski,
turiste pa privabijo
tudi gostoljubni
domacdini, lokalne
obrti in okusne
lokalne jedi.

Gora BANDAI

Gora Bandai, visoka
1816 metrov NV, se
nahaja na severu
prefekture
FukuSima, v
neposredni blizini
jezera Inawashiro.
Vulkanska gora
Bandai spada k
Nacionalnem parku
Bandai Asahi, z
njenega vrha pa se
razteza ¢udovit
razgled na okoliske
naravne lepote, kot
so0 gorovje Azuma,
jezero Inawashiro,
gora Omote Bandai
in predel Urabandai,
ki je bil oblikovan leta
1888 v Casu zadnje
veCje vulkanske
eksplozije v tej
okolici. Na goro
Bandai se je mogoce
vzpeti od maja do
novembra, ko so
planinske poti
prehodne. Jezero
Inawashiro, iz 0zadja
katerega se vzpenja
gora Bandai velja za
enega najlepSih
razgledov v
Fuku8imi.




JEZERO INAWASHIRO

Jezero Inawashiro lezi ob vznozju gore Bandai na severu prefekture FukuSima. Jezero velja za Cetrto najvecje sladkovodno jezero na
Japonskem, obsega pa 104 kvadratne kilometre. Ob jezeru se razteza pe$c¢ena plaza Seishohin, okolico pa krasi tudi prelep gozd
borovcev. Zaradi tradicionalne priljubljenosti lokacije so z njo vzpostavili dobro ZelezniSko povezavo iz Tokia. Ob jezeru stoji tudi
svetiSCe Iwahashi, ki ga obdaja desetine ¢eSnjevih dreves. Spomladi se poleg cvetoCih ¢eSenj, prebudijo Se vodne aktivnosti na jezeru,
katerih sezona traja vse do jeseni.

V neposredni blizini jezera se nahaja tudi Spominski muzej Hideyo Noguchi, posvecen velikemu japonskemu znanstveniku.
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~ RIBNIKI GOSHIKINUMA

e

znavnih vulkanskih ribnikov je nastalo leta 1888 na podroéju Urabandai, ob vznoZju gore Bandai, v asu zadnjega velikega izbruha

ega vulkana. Voda v vsakem izmed petih ribnikov je zaradi velike koncentracije mineralov v vodi izrazite barve, ki se tekom leta in
vremena tudi spreminja. Zaradi tega so ribniki Goshikinuma postali priljubljena turisti¢na atrakcija tekom celega leta in si tako pridobili
eno Michelinovo zvezdico
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OBALA HAMADORI
Vzhodna obala otoka
Honshi, ki gleda na
prostran Tihi ocean, je
bogata z naravnimi
znamenitostmi. Prav tu, na
vzhodu prefekture ;
Fuku$§ima, se razteza obala
Hamadori, ki so: jo
preuredlll po rusilnem
jedrski katastrofl

kjerJe mogdm od
izdelkov tradicionalnih, k Lo
=—prodernih 'obrt| Teko

b -

trgovska pot Pokrailna.ﬂ_
Hamadoﬁ% razdeljena na
- severni predel Soma,
predel Futaba in-juzr‘a‘i

p_redel Iwakl = ¥
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PARK KAISEIZAN e

Zahodno od jezera
Inawashiro, v osréju
prefekture FukuSima, so v
mestu Koriyama konec 19.
stoletja postavili park
Kaiseizan. Park je znan po
1300 ¢esSnjevih drevesih in
velja za najbolj priljubljen

<in Sintoisticno
“svetis¢e Daijingu. V casu
- cvetenja CeSnjevih dreves,
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. TURIZEM UPANJA

Poleg naravnih znamenitosti,
tradicionalne kulture in kulinarike,
ki jih_ponuja Fuku$ima, pa je
navdihujo¢ tudi ogled osupljive

& rekonstrukcije regije, ki jo je

prizadel eden najbolj unic¢ujocih
potresov in cunamijev v novejsi
zgodovini. Domacini z veseljem

gl sprejmejo obiskovalce, ki jih

zanima katastrofa in obnova, ki

4 poteka. Muzeji, spomeniki in
& objekti, kot so osnovne $ole, ki jih

je poSkodoval cunami, ter
ozivljena industrija so odprti za

~ javnost. Voznja ob obalah
e Hamadori in Sanriku ponuja

poglede v prihodnost. Cela mesta,
obnovljena in premaknjena v
vi§ino, nova industrijska obmogja,
postavljena za vodikovo energijo
in robotiko, neskonéni odseki

“.® soncCnih _elektrarn, ki prekrivajo

obalo - to so nekateri pogledi, ki
ne samo domacinom, ampak tudi
obiskovalcem dajejo upanje.

OUCHI-JUKU

Ta oddaljena vas se ponasa s
hiSami s slamnato streho in
naravnimi ulicami, zaradi katerih
se pocutite eno z ljudmi, ki so tu
Ziveli pred ved sto leti. Quchi-juku,
ki lezi v jugozahodnem gorovju
FukuSime, je odlicna tocka za

il obisk zaradi svojega
M edinstvenega Sarma in zgodovine.

Ta vas je bila ustanovljena v okviru
sistema posStnih postaj v obdobju
Edo in je imela kljuéno vlogo kot
pocCivaliS¢e za popotnike.
Dandanes festivali in dogodki
pomagajo pritegniti nove
obiskovalce. Letni snezni festival
v februarju spremeni Quchi-juku v
¢udovito prizoriS¢e v soju svec. Za
preganjanje lakote priporo¢amo
nekaj lokalnih specialitet, ki
vkljuCujejo jed negi soba - sveze
ajdove rezance, ki se jedo z
zeleno ¢ebulo, na palic¢icah
peceno ribo in $e vec.

AlZU WAKAMATSU
Aizu-Wakamatsu lezi v Cudoviti
dolini in ponuja razne turisticne
aktivnosti, kot je namakanje v
onsenu, obisk gradu in
obc¢udovanje dobro ohranjene
tradicionalne mestne pokrajine,
kulinari¢na doZivetja ter
spektakularno naravo. Obmocje je
znano tudi po lakiranih izdelkih. To
je bila zadnja trdnjava samurajev
ob koncu 19. stoletja in o tej
zgodovini je mogocde veliko
spoznati.




GRAD TSURUGAJO

Grad Tsurugajo obiskovalcem
omogoca dozivetje zgodovine,
narave in- tradicije z vsemi
petimi Cutili. Kamnito obzidje
parka, ki ga obdaja, je kljub
rekonstrukciji ostalo v
prvotnem stanju. Leta 2010 je
bil znova obnovljen. Po
zaklju¢ku del leta 2011 so
strehe iz rdecih ploscic taksne,
kot so jih videli Byakkotai med
vojno Boshm-,un zadnjih dnevih
sogunata Toligawa Tagrad je

a% trdb
samu s*lah zves
" ‘é%&%nes predstavlje
~simbol oguma in zvestobe. V'

'rg_ijzejﬁ grajskega stolpa so na
ogled meci in o“klepl.,.
gospodarjev gradu. Poleg
zgodovinskega vzdu$ja, ki
. obdaja Tsurugajo, lahko
obiskovalci ob&utijo
spremembe, ki so se zgodile
skozi zgodovino, zahvaljujo¢
zanimivemu in informativnemu
‘muzeju znotraj grajskega
obzidja. Grad si morate
ogledati tudi spomladi, ko okoli
1000 cesenj ponuja.velicastno
uprizoritev v grajskem

posestvu.
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4 blla v gorahra 50 jo leta 1921 = :

Lt resehll na:‘danasnjo acijo.

h '&B‘panje v_vodi onsen naj bi

":—', ‘m\elo zdravilne uginke QHW

,gé*s'tromtestm ih

ERst.slag i, nevralgiji,
. revma --‘;‘-’" n kroniénem
dermatitisu. Voda ima pH 2,1,
- kar je rlmerljlvo mi,

ar je na ofip kot svila na
k02| Je e ﬂéTvena na
Japonskem ‘saj najvedja
koli¢ina vroce izvirske vode
prihaja iz enega vira, ki je
¢loveku nedostopen.
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PROGA TADAMI
Proga Tadami je 135,2 km dolga Zelezni$ka pot od postaje Alzuwa
prefekturi Niigata. Slikovita pokrajina, ki jo vidimo s proge T r
ogled v jesenskih barvah in ob mocnem snezenju. Zaradi sk
.dele proge Tadami prekinjena, vendar je 1. oki 1 20
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.;"" POKEMORI: ur«mﬁ ;,( }?” i o
y. e bil leta 20 |
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. Eden od Pokémonov, Chan;i:
~ (Srecko), »Fuku« uku$ima« pa pomeni sre¢a. Ta skupna et‘molog_,aje eden od razlogov, zakaj je bil Chansey izbra zap dstavmk

" .,-..-F tn:e 0Od takrat se obo alﬂPokemonoszaponske in tujine zgrinjajo v prefekturo Fu&usmaﬁh Efrzku%Hrn 0zgr ene pa
n Chanseyjth..slhl‘lé%o@ pokrove za Instagram in kupovali spominke iz prefekture Fukusma’fs Chansey. ’--_u. del skupnega

regionalr tallza'bgms_ prefeﬁyho FUKUSI‘%G podjetje Pokémon ﬁrefekturlfukui‘ﬂ?ﬁp@ambﬁgl parke, ki sobili
;0_‘2‘Lm§b22~*-'. = f‘,??fﬁ.; j!” o e ®

- 1medstavmka Fulguwh& bﬂgnseyjevchzvuq.b lap'brfsko e »Lucky«
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AIZU FESTIVAL

Mesto Aizuwakamatsu je znano po bogati samurajski dedis¢ini. Grad Tsurugajo je med drzavljansko
BoSinske vojne postal znan po zagotavljanju zas¢ite pred mo¢nimi napadi. Vsako leto okoli gradu in po
glavni ulici poteka 3-dnevni festival v ¢ast 3000 ¢lanom klana Aizu, ki so umrli v tej vojni. Glavni dan
festivala se odvija vsako leto 23. septembra, ki oznacuje zadnji dan vojne, ki se je kon¢ala s porazom
Aizuwakamatsuja leta 1868. Obiskovalci tega festivala lahko uZivajo v gledanju plesa z me¢i bojevnikov
Byakkotai in predstave borbe z medi, ki jih izvajajo profesionalniigralci, z gradom Tsurugajo v ozadju.

22. septembra se odvijata procesija z luCkami in ples Bandai, 23 septembra pa zahvalna slovesnost za
prednike, procesija gospodarjev domene Aizu, kot tudi ples Bandai. Vsako leto okoli 500 ljudi paradira
skozi sredis¢e mesta Aizu-Wakamatsu in veli¢astno poustvari svet samurajev. Na zadnji dan festivala, 24.
septembra, pa je otroSka parada Nisshikan ter parada bobnov.

POSLIKANE SVECE AIZU

Poslikane svece Aizu so ena najbolj priljubljenih tradicionalnih obrti regije Aizu. Festival poslikanih sveé
Aizu so priceli z razlogom, da bi vso Japonsko in svet seznanili s to tradicionalno obrtjo in da bi ljudje
cenili delo, ki je potrebno za izdelavo vsake posamezne svece. Festival poslikanih sve¢ Aizu poteka na
gradu Tsurugajo in v vrtu Oyakuen drugi petek in soboto v februarju. Poslikane svece Aizu izdelujejo ze
vec kot 500 let in so najveckrat roéno okradene s cvetli¢nimi vzorci. Regija Aizu je bila neko€ veliki gojitel]
loSCevcev. Ta drevesa so gojili za izdelavo laka, ostanke pa so uporabili za izdelavo voska za svece.
Poleg tega se je izdelava teh sve¢ z za$¢ito lokalnih fevdalcev razvila kot [judska umetnost. Pravijo, da so
svecCe Aizu zaradi njihove lepote dajali kot darila Sogunatu in kot spominke za druge klane.
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SNEZNI FESTIVALI

V regiji Aizu, ki se nahaja v goratem
delu FukuSime, potekajo Stevilni
festivali, ki prepletajo ¢udovite
kontraste ognja in snega v
najhladnej$em delu zimske sezone.
V' drugem tednu februarja vsako
leto poteka ¢arobni snezni festival v
mestu Ouchi-juku, ki je neko¢
cvetelo kot postna postaja na cesti
v Edo in kjer je Se vedno.mogoé

videti tradicionalne slamnate

————

strehe. Mozje iz vasi, okraseni z

belimi ovoji, posvefenimi v
Sintoisticnem svetiS¢u, vihtijo

bakle, ki gorijo' s plamem ki jih
prizge glavni duhovnik svetisca,
mﬁdtem ko_tecejo i ulici
hl-Jl'JkU.*/?aS pC

ng_zrm svetlobi ognje U
vrstijo po ulicah in so izdelane iz
snega. Ob prizigu zadnje snezn
lu¢i sprozijo velik ognjemet, Ki
¢udovito obarva okoli§, saj se
barvita svetloba ognjemeta odbija
od snega.

Mishima no Sainokami, ki poteka
vsako leto 15. januarja, se odvija z
namenom da prinese blaginjo
lokalnim ljudem in da domacinom
priloznost, da molijo za dobro letino
in varnost svoje druzine. Ta festival
je bil oznacen kot nacionalno
priznana pomembna kulturna
dobrina.

L

sk02|caspos poma
al. es ko
alci, 'v ih
jo obdo
drza

' Glav
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&gem razbur.hnvo Jf"'._

- tekmovanje ‘v lovljenju zasta
konju, Vsak dogodek ponaz
domacini, ki si nade
Saml, rajs}e oklepe sv
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KMETIJSTVO
FukuSima - lahko jo
imenujemo tudi kraljestvo
sadezev. Kmetijstvo v
FukuSimi je naravnano v
veliki - meri v poljedelstvo
in sadjarstvo. 60
odstotkov kmetijskega
ekonomskega proizvoda
prefekture predstavlja
pridelava sadezev, kot so
breskve, ‘hruske, - jabolka
in'¢eSnje. Vecino
preostanka pa predstavija
pridelava riza in
zelenjave. Leta 2010 je
obmocje FukuSime
proizvedlo kar 20
odstotkov vseh breskevna
Japonskem.

INDUSTRIJA

Pred katastrofo je
industrija v FukuSimi
neposredno zagotavljala
skoraj 20 000 delavcev.
Polovico ekonomskega
proizvoda v tem sektorju
je predstavljala
informacijska tehnologija.
Preostale industrije so
padajo¢ po njihovem
ekonomskem proizvodu
predstavljale: proizvodnja
hrane, metalurSka
industrija, kemijska
industrija, proizvodnja
keramike, proizvodnja
elektrike, tiskarska
industrija, jeklarska
industrija, proizvodnja
plastike in proizvodnja
elektronike.



saj sta usmerjeni
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BASASHI

Najbolj priznan sashimi iz konjskega mesa, imenovan basashi, najdete v mestu Aizu, ki ga zaradi
prepoznavnosti te jedi imenujejo tudi mesto konjev. Meso je visoko kakovostno in lokalno pridelano. V
FukuSimi za razliko od ostalih japonskih regij ponujajo bolj pusto meso z manj mascobe, k ¢emur se
odliéno poda sake. Meso pa lepo dopolnjuje tudi sojina pomaka s ¢esnom ali Cili.

IKANINJIN

Lokalna jed, ki jo najdemo v severnem delu prefekture - ika-ninjin je priloga, ki jo pripravimo tako, da
surumeiko in korenje na drobno narezemo ter mariniramo v sladki in pikantni omaki iz sojine omake,
grobe sojine paste in mirina. V regiji to jedo ze ve¢ kot 100 let za¢imbe pa se razlikujejo od
gospodinjstva do gospodinjstva. Ceprav jed dandanes uZivajo kot obi¢ajno prilogo vse leto, so jo
prvotno pripravljali kot konzervirano hrano za zimo. Korenje in posuseni lignji ika, ki so jih ve¢ dni
marinirali, je zdrZalo dolgo ¢asa in je bilo zato zelo uporabno v Fuku$imi, kjer je pozimi zaradi obilnega
snezenja tezko pobirati pridelke. Je pa tudi nepogresljiva lokalna jed za novo leto. Priljubljena je kot
priloga k rizu, pa tudi kot prigrizek ob sakeju.




SHIRAKAWA RAMEN

Shirakawa ramen vsebuje
¢vrste rocno izdelane
nagubane rezance in
mocno juho iz sojine
omake. Ramen, ki izhaja
iz prve ramen restavracije
v Shirakawi e je
pojavila v dobi Taisho
(1912-1926), aj le
sojina omaka anci.
Pravijo, da je oda
izdelave nag nih
rezancev in ju elo
podobna sedanji metodi
izdelave in S0
restavracije v iji,
obstaja jih priblizno 100,
zavezane ohranjanju
okusa in kulture ramena
Shirakawa. '

KITAKATA RAME
V prefekturi J
mesto, kje

njegovega istoimenskega
ramena - je Kitakata. Juha
je/narejena iz sojine
omake, tonkatsuja
5

(svinjske kosti) in sardel.
‘Rezanci so Cvrsti in
obloZeni z bambusovimi
poganjki, pokrovacami in,
tako pravijo, najokusnej$o-
narezano svinjino.
Kitakata ramen naj bi bil
sicer eden od treh najbolj
znanih ramenovna
Japonskem. Njegova
skrivnost so rezanci na EE -
osnovi vode potoka ¢ .~
Tsugamine, ki je bila -. %
izbrana kot ena izmed 100
izvrstnih voda Japonske.



NAMIE YAKISOBA
Namie yakisoba so ocvrti
rezanci, ki so lokalna
specialiteta obalnega
mesta Namie na vzhodu
prefekture FukuSima. Jed
je bila ustvarjena pred
priblizno 50 leti kot poceni
hrana za lokalno
prebivalstvo. Namie
yakisoba je znana po 2-4
mm debelih rezancih, kar
je trikrat debelejSe od
obi€ajnih rezancev, ki jih
pripravijo s fizolovimi
kalcki in svinjino v okusni
omaki. Kljub preprostosti
jedi pa sploh ni tako
enostavno doseci
Zelenega okusa. Lokalna
specialiteta zahteva
skrbno izbrane sestavine,
temeljito pripravo,
mojstrsko cvrtje in seveda
dobro postrezbo.

VARILNICA SAKEJA
OKUNOMATSU
Ljubitelj japonskega
rizevega vina — sakeja
preprosto morajo obiskati
prefekturo Fuku$§ima.
Prefektura danes dozivlja
preporod kuhanja sakeja,
saj je od leta 2012
osemkrat zapored
osvojila prva mesta na
najprestiznejSem
japonskem tekmovanju v
sakeju. Ena izmed najbolj
znanih med mnoZico
nagrajencev je varilnica
Okunomatsu v mestu
Nihonmatsu v regiji
Nakadori, ki se z varjenje
sakeja ukvarja ze ftri
stoletja in Ze dvanajst let
osvaja zlato medaljo v
najvisSji domaci
konkurenci. Leta 2018 je
bila njihova znamka
Adatara Ginjo okronana
za Champion Sake na
International Wine
Challenge, najbolj
natantnem vinskem
tekmovanju na svetu.



Vir slik: https://www.tif.ne.jp/houjin/photo/
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Uporabljene fotografije niso last Veleposlanistva Japonske v Sloveniji.
Taizvod in arhiv najdete na spletni strani: https://www.si.emb-
japan.go.jp/itpr_si/Zivljenje_na_Japonskem.html




